
আপনি নি গর্ভ বতী বা এিজি িবজাতকির মা-বাবা বা পনরচর্ভা 
প্রদািিারী এবং আপনি নি এগুনি অিরুব িরকেি: 
• হতাশা বা উকবেকগর অিরূুনত?
•আপিার নশশুর সম্পকি্ভ  মি খারাপ িরা নচন্া?
• মািনসি চাপ এবং িঠিি জীবি-সংক্ান্ চ্াকিঞ্জপূর্ভ ঘটিা?
NYC এর স্াস্্ ও মািনসি স্াস্্নবনি দপ্তকরর প্রারনভিি শশশব
মািনসি স্াস্্-সম্বন্ীয় নিটওয়াি্ভ  (Early Childhood 
Mental Health Network, ECMAN) এখি NYC 
জকু়ে গর্ভ বতীকদর এবং িবজাতিকদর মা-বাবা বা পনরচর্ভা 
প্রদািিারীকদর জি্ দরূ নেকি বা সশরীকর উপনস্নতর মাি্কম 
নেরানপ প্রদাি িকর। 
আমরা এিানিি রাষায় পনরকষবা অফার িকর োনি এবং  
Medicaid ও অি্াি্ বীমার সাকে িাজ িকর োনি। সমস্ত 
সাংস্কৃ নতি পটরূনমর পনরবার স্াগত।

NYC প্রারম্ভিক শৈৈবের
মরানম্িক স্রাস্থ্য-িম্বন্ধীয় ননটওয়রাক্ক

গর্ক েতধী নরারধী েরা নেজরাতবকর যত্ন ম্নবছেন এমন 
েথ্যম্তিবের জনথ্য মরানম্িক স্রাস্থ্য পম্রবেেরা



Association to Benefit Children
Fast Break — The Bronx  

Staten Island Mental Health a div.
of Richmond University Medical
Center 

657 Castleton Ave. 
Staten Island, NY 10310

Carrie Wolleman-Stein 
929-288-4320
cwolleman-stein@a-b-c.org

12.23

184 Eldridge St.
New York, NY 10002University Settlement

Marilus Castellanos
212-453-4522
mcastellanos@universitysettlement.org

Rachel Krutiy
718-372-3300
rkrutiy@jbfcs.org

255 E. 98th St. 
Brooklyn, NY 11212

The Jewish Board, Brownsville 
Child Development Center 

Ohel Children’s Home and 
Family Services

1268 E. 14th St. 
Brooklyn, NY 11230

Raizel Keilson
718- 382-0045 ext 6302
raizel_keilson@ohelfamily.org

Seline Bearman
718-530-6892
selinebearman@childcenterny.org

150-15B Sanford Ave. 
2nd Floor
Flushing, NY 11355

The Child Center of NY

Chenshen Wang
212-426-3400
cwang@northsidecenter.org

1475 Park Ave.
New York, NY 10029

Northside Center for Child 
Development 

1366 Inwood Ave. 
Bronx, NY 10452

Pilar Brzyski
718-818-6727
pbrzyski@rumsci.org

ম্লিম্নবকর নরাম ঠিকরানরা নযরাগরাবযরাবগর তথথ্য

আরও তকে্র জি্, ttacny.org/clinical-services -এ  NYC ECMHN প্রনশক্ষর ও িানরগনর সহায়তা নিন্দ্র (Training and 
Technical Assistance Center, TTAC) ওকয়বসাইকট রাি অেবা আপিার নিিটতম নলিনিকি নরাগাকরাগ িরুি:
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